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OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY

zostat uregulowany w Dziale III Tytutu II Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego. Co do zasady,

uprawnionym do swiadczen alimentacyjnych jest ten,

kto znajduje sie w niedostatku. Oznacza to, ze osoba

uprawniona nie ma dochodéw i zarobkow, § Roszczenie o éwiadczenia

w konsekwencji czego nie moze zaspokoi¢ swoich alimentacyjne podlega 3- letniemu

indywidualnych potrzeb zyciowych, ktore uzaleznione ) . .
terminowi przedawnienia;
sq od np. stanu zdrowia czy wieku. Obowigzek

dostarczania srodkéw utrzymania, a w miare potrzeby

takze srodkéw wychowania obcigza krewnych w linii § Obowiqzek alimentacyjny
prostej oraz rodzenstwo. Zobowigzani do alimentacji nie przechodzi na spadkobiercow
sq zstepni przed wstepnymi ( np. dzieci przed zobowigzanego.

rodzicami), w drugiej kolejnosci $wiadczy¢ powinni

wstepni, a nastgpnie rodzenstwo. Dodatkowe § Jezeli zadanie alimentdw jest

regulacje  obejmujg alimentacje w  zwigzku sprzeczne z zasadami wspétzycia

z przysposobieniem i miedzy powinowatymi. Jezeli spotecznego, zobowigzany moze uchylic
jednoczesnie jest kilku zobowigzanych w tym samym ) ) )

; . ’ ) sie od wykonania tego obowigzku
stopniu pokrewienstwa , to wysokosc ich swiadczen ; } N .
, : : ) : L Z wytgczeniem obowigzku rodzicow
zalezec bedzie od ich indywidualnych mozliwosci ( yia a

majatkowych i zarobkowych. W kazdej jednak Az feib selEiniage CAaE))

sytuacji, nie wptynie na zakres ustalonego obowigzku
alimentacyjnego, zrzeczenie sie prawa majatkowego,
jego utrata, rezygnacja z zatrudnienia lub zmiana
zatrudnienia zwigzana z obnizeniem wynagrodzenia
dokonane przez zobowigzanego w okresie ostatnich
3 lat przed sadowym dochodzeniem swiadczen.
Obowigzek zobowigzanego w dalszej kolejnosci
zaktualizuje sie dopiero, jesli brak osoby zobowigzanej
w blizszej kolejnosci albo jesli osoba ta nie jest
w stanie wywigzac sie z obowigzku alimentacyjnego
lub terminowe uzyskanie od tej osoby S$rodkéw
utrzymania jest niemozliwe Iub  nadmiernie
utrudnione. Po rozwigzaniu lub uniewaznieniu
matzenstwa albo po orzeczeniu separacji, obowigzek
alimentacyjny matzonka wyprzedza obowigzek
alimentacyjny krewnych uprawnionego. Jezeli w danej
sytuacji  $rodki  utrzymania lub  wychowania

uprawnionemu dostarcza osoba, ktéra nie jest do tego

zobowigzana albo jest zobowigzana przez to,

ze terminowe uzyskanie srodkéw utrzymania

od zobowigzanego w blizszej lub tej samej kolejnosci
jest niemozliwe lub nadmiernie utrudnione, moze ona
zadac zwrotu tych srodkéw od osoby, ktéra powinna

spetni¢ swiadczenie wobec uprawnionego.

Nota prawna: Niniejsze opracowanie stanowi utwér w rozumieniu prawa autorskiego i moze by¢ wykorzystywane lub rozpowszechniane jedynie
w celach informacyjnych oraz wylacznie z nota o prawach autorskich oraz ze wskazaniem Zrédta informacji.
Tresci zawarte w przewodniku shuza celom informacyjnym i edukacyjnym, nie stanowia porady prawnej, ani opinii prawnej.



Przy ustalaniu zakresu

alimentacyjnego nie uwzglednia sie:

& Swiadczenn z pomocy spotecznej;
§ Swiadczen z funduszu
alimentacyjnego podlegajacych
zwrotowi przez zobowigzanego do
alimentacji;

§ Swiadczenia wychowawczego;

& dodatku w wysokosci swiadczenia

wychowawczego (potocznie 500+);

Petnomocnictwo w sprawach o
alimenty zwolnione zostato z optaty

skarbowej;

Strona dochodzgca roszczen
alimentacyjnych nie ma réwniez
obowigzku uiszczenia kosztow

sgdowych;

obowigzku

Nota prawna: Niniejsze opracowanie stanowi utwor w rozumieniu prawa autorskiego i moze by¢ wykorzystywane lub rozpowszechniane jedynie

ALIMENTACJA RODZICOW
WZGLEDEM DZIECI

Obowigzek alimentacyjny obejmuje kazdego

z rodzicow dziecka, ktére nie jest jeszcze w stanie

samodzielnie sie utrzymaé. Wyjatek stanowi sytuacja,
w ktorej dochody z majatku dziecka wystarczajg na jego
utrzymanie i wychowanie, badz takie dochody uzyskiwane sq
Z majatku rodzenstwa dziecka, ktore wychowuje sie wraz
Z nim.

Czas trwania alimentacji rodzicow wzgledem dziecka
uzalezniony jest od tego, w jakim momencie dziecko osiggnie
zdolnos¢ do samodzielnego utrzymywania sie,
a nie samo osiggniecie przez dziecko petnoletnosci. Jezeli
jednak $wiadczenia

alimentacyjne wobec petnoletniego

dziecka s potaczone z nadmiernym uszczerbkiem
zobowigzanego lub dziecko nie doktada staran w celu
uzyskania mozliwosci samodzielnego utrzymania sie, wowczas
zobowigzany moze uchyli¢ sie od swiadczen alimentacyjnych.
Na wysokos¢ alimentéw wpltyw maja usprawiedliwione
potrzeby dziecka, ktoérych zaspokojenie zapewnia normalne
warunki jego zycia i rozwoju. Nastepnie, brane sg pod uwage
mozliwosci zarobkowe zobowigzanego rodzica. Oprocz
osigganych dochodéw i zarobkow, uwzglednia sie jego
potencjalne zarobki i profity, ktére mdgtby osiagnaé przy
dotozeniu nalezytej starannosci oraz  wykorzystaniu
posiadanych sit i kwalifikacji, a ktorych nie uzyskuje
z przyczyn, ktére nie zastugujg na uwzglednienie. Nastepnie
bierze sie pod uwage osobiste starania o utrzymanie
i wychowanie dziecka rozumiane jako branie czynnego
udziatu w jego wychowaniu. Obowigzek alimentacyjny rodzica
zaangazowanego w wychowanie dziecka, bedzie zréznicowany
wzgledem obowigzku rodzica, ktéry przejawia brak
zainteresowania dzieckiem i kontaktem z nim. Tym samym
rodzic mniej zaangazowany musi liczy¢ sie z mozliwoscig

zasgdzenia od niego wyzszej kwoty alimentéw.

Jezeli dziecko pochodzi z matzenstwa rozwigzanego

rozwodem, w wyroku rozwodowym sad obowigzkowo
rozstrzyga w jakiej wysokosci kazdy z matzonkow jest
obowigzany do ponoszenia kosztow utrzymania i wychowania
dziecka. Jesli rodzice dziecka pozostajg w faktycznej separacji
lub zyja w roztaczeniu, wowczas rodzic, u ktérego dziecko
przebywa moze wystgpi¢ do sadu z pozwem, domagajac sie
zasadzenia alimentéw na dziecko od drugiego rodzica.
Dla utatwienia, powddztwo takie mozna wytoczy¢ przed sad

wiasciwy dla miejsca zamieszkania dziecka.

w celach informacyjnych oraz wylacznie z nota o prawach autorskich oraz ze wskazaniem Zrédta informacji.
Tresci zawarte w przewodniku shuza celom informacyjnym i edukacyjnym, nie stanowia porady prawnej, ani opinii prawnej.




OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY OJCA
DZIECKA POZAMALZENSKIEGO

istnieje od chwili urodzenia dziecka,
a nie od momentu jego uznania, czy ustalenia
ojcostwa. Co do zasady, jesli ojcostwo nie zostato
ustalone, zaréwno dziecko, jak i matka mogq
dochodzi¢ roszczen majatkowych zwigzanych
z ojcostwem tylko jednoczesnie z dochodzeniem
ustalenia ojcostwa. Od chwili uznania dziecka badz
ustalenia ojcostwa, roszczenie matki dziecka
pozamatzenskiego obejmuje  zadanie pokrycia
wydatkow zwigzanych z cigza i porodem oraz kosztow
trzymiesiecznego utrzymania matki w okresie porodu.
Chodzi tu o wydatki, ktore sg typowe i bezposrednio
zwigzane z cigzq i porodem. Dla okreslenia zakresu
tego obowigzku istotne znaczenie ma m.in. wzrost
kosztow utrzymania kobiety w okresie porodu,
ewentualny status bezrobotnej, uprawnienie do zasitku
macierzynskiego. Z waznych powoddéw okres
utrzymania matki moze ulec wydtuzeniu. Do waznych
powoddéw zalicza sie w szczegolnosci zty stan zdrowia
matki lub dziecka. W przypadku innych koniecznych
wydatkow i strat majatkowych spowodowanych cigzg
i porodem, kobieta moze zada¢ od ojca dziecka
pokrycia ich odpowiedniej czesci. Udziat w tych
wydatkach i stratach zaleze¢ bedzie od mozliwosci
zarobkowych i sytuacji majatkowej matki i ojca
dziecka. W przypadku uwiarygodnienia ojcostwa,
np. wieloletnim konkubinatem, ktéry poprzedzat cigze,
matka moze zada¢ jeszcze w trakcie cigzy, aby
mezczyzna wytozyt odpowiednig sume pieniezng na jej
utrzymanie przez okres trzech miesiecy w okresie
porodu i na utrzymanie dziecka przez pierwsze trzy
miesigce po jego urodzeniu. Jest to swoiste
zabezpieczenie  interesow = majatkowych  matki

i dziecka.

Jezeli dziecko urodzito sie zywe, ale zmarto wkrotce po
porodzie, matka dziecka musi na zasadach ogdlnych,
dochodzi¢  roszczen  majatkowych  zwigzanych
z ojcostwem tylko jednoczesnie z dochodzeniem

ustalenia ojcostwa.

§ Roszczenia matki przedawniajq
sie z uptywem 3 lat od dnia
porodu;

& Matka dziecka, ktore urodzito
sie niezywe, moze dochodzic¢
przystugujgcych  jej  roszczen
majgtkowych bez jednoczesnego
ustalenia ojcostwa, ktore nie jest
w tej sytuacji dopuszczalne;

§ W przypadku poronienia,
roszczenia nie przystugujq.

Nota prawna: Niniejsze opracowanie stanowi utwor w rozumieniu prawa autorskiego i moze by¢ wykorzystywane lub rozpowszechniane jedynie
w celach informacyjnych oraz wylacznie z nota o prawach autorskich oraz ze wskazaniem Zrédta informacji.
Tresci zawarte w przewodniku shuza celom informacyjnym i edukacyjnym, nie stanowia porady prawnej, ani opinii prawnej.



& W trakcie trwania matzeristwa, bez
wzgledu na wspdlne pozycie badz
faktyczng separacje, matzonek moze
wystapi¢ do sadu z zgdaniem orzeczenia
dokonywania

odpowiednich wptat

do jego rgk od wspoétmatzonka.

§ Jezeli matzonek pozostajacy we
wspolnym pozyciu nie przyczynia sie
do zaspokajania potrzeb rodziny,
wowczas Sqd moze nakazac wyptacanie
jego wynagrodzenia w catosci lub czesci
do rgk wspotmatzonka. Jesli wspdlne
pozycie ustanie po wydaniu nakazu,

pozostaje on co do zasady w mocy.

Nota prawna: Niniejsze opracowanie stanowi utwor w rozumieniu prawa autorskiego i moze by¢ wykorzystywane lub rozpowszechniane jedynie

OBOWIAZEK PRZYCZYNIANIA SIE
DO ZASPOKAJANIA POTRZEB
RODZINY

Od obowigzku alimentacyjnego nalezy odréznic
obowigzek przyczyniania sie
do zaspokajania potrzeb rodziny. Co do zasady
przestankg niedostatek

pierwszego  jest

uprawnionego, natomiast drugi z tych
obowigzkéw natozony zostat wtasnie w celu
unikniecia niedostatku rodziny i jej cztonkdw.
swoich  sit

Matzonkowie, adekwatnie do

(fizycznych i psychicznych) oraz mozliwosci
zarobkowych i majatkowych, sa obowigzani

przyczynia¢c sie do zaspokajania potrzeb
rodziny, ktdérg zatozyli. Obowigzek matzonkdéw
jest rowny, ale nie musi by¢ jednakowy,
CO oznacza, ze zaspokajanie potrzeb rodziny
moze przybra¢ w catosci lub w czesci forme
staran o wychowanie dzieci oraz pracy we
wspolnym gospodarstwie domowym. Potrzeby
rodziny rozumiane sg jako potrzeby grupowe
( tj. mieszkanie, media itp.) oraz potrzeby
indywidualne uzaleznione od wieku cztonka
rodziny, jego stanu zdrowia i zainteresowan
( 4.
wyksztatcenie,

odziez, S$rodki higieny osobistej,

itp.).
Wypetnianie obowigzku przez matzonka jest

opieka medyczna
oceniane w odniesieniu do jego sity oraz
mozliwosci zarobkowych i majatkowych. Bierze
sie pod uwage wysoko$¢ dochodow jakie
osiqgnac¢ gdyby
wykorzystywat swoje mozliwosci.

mogtby matzonek,
w petni
Matzonkowi ponoszgcemu koszty utrzymania
rodziny w czesci, ktorg obowigzany byt ponosic¢
drugi z matzonkow, przystuguje
od wspdtmatzonka roszczenie o zwrot tych
roszczenie

kosztow  ( ftj. regresowe).

Obowigzek zaspokajania potrzeb rodziny
powstaje w chwili zawarcia matzenstwa, trwa
do momentu jego ustania lub uniewaznienia i
nie jest uzalezniony od ustroju majatkowego
matzonkow. W przypadku orzeczenia przez sad

separacji, obowigzek wygasa.

w celach informacyjnych oraz wylacznie z nota o prawach autorskich oraz ze wskazaniem Zrédta informacji.
Tresci zawarte w przewodniku shuza celom informacyjnym i edukacyjnym, nie stanowia porady prawnej, ani opinii prawnej.




OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY
MIEDZY MALZONKAMI

Obowigzek alimentacyjny miedzy
matzonkami istnieje pomimo rozwodu,
jako kontynuacja powstatego przez
zawarcie matzenstwa obowigzku
wzajemnej pomocy w zakresie

utrzymania.

Miedzy rozwiedzionymi matzonkami,
obowigzek alimentacyjny istnieje jesli
zaden z nich nie ponosi winy rozktadu
pozycia, a takze jesli sad zaniechat
orzekania o winie oraz jesli orzeczono
rozwéd z winy obojga matzonkdw.
Wzgledem matzonka uznanego
za wytacznie winnego rozktadu pozycia,
obowigzek wygasa z momentem
prawomocnego orzeczenia rozwodu.
Wowczas roszczenie alimentacyjne moze
przystugiwac tylko drugiemu

z matzonkoéw (niewinnemu).

Przestankg roszczen alimentacyjnych
rozwiedzionego matzonka jest
niedostatek. @ Zasada ta nie ma
zastosowania przy orzeczeniu rozwodu
z winy jednego z matzonkéw. Wobec
niewinnego matzonka wystarcza bowiem
ustalenie, ze rozwdd pocigga za sobg
istotne  pogorszenie jego  sytuacji

materialnej.

Zakres alimentacji wyznaczajg
usprawiedliwione potrzeby uprawnionego
oraz mozliwosci zarobkowe i majatkowe

zobowigzanego.

§ Co do zasady, obowigzek
alimentacyjny rozwiedzionego
matzonka, ktéry nie zostat uznany
za winnego Iub wspoétwinnego
rozktadu pozycia, wygasa po
uptywie 5 lat od uprawomocnienia

sie orzeczenia rozwodu;

& Obowigzek ten wygasa réwniez
wskutek smierci uprawnionego albo
zobowigzanego oraz po zawarciu

przez uprawnionego nowego

matzenstwa;

Nota prawna: Niniejsze opracowanie stanowi utwor w rozumieniu prawa autorskiego i moze by¢ wykorzystywane lub rozpowszechniane jedynie

w celach informacyjnych oraz wylacznie z nota o prawach autorskich oraz ze wskazaniem Zrédta informacji.

Tresci zawarte w przewodniku shuza celom informacyjnym i edukacyjnym, nie stanowia porady prawnej, ani opinii prawnej.



NIEALIMENTACJA
Rozrézniamy niealimentacje W typie

podstawowym i kwalifikowanym. Co do

zasady, przestepstwa te Scigane sg

z oskarzenia publicznego na wniosek

Obowiqzujacy art. 209 Kodeksu pokrzywdzonego, organu pomocy spotecznej

karnego wprowadzit narzedzia, lub organu podejmujgcego dziatania wobec

ktore mogaq skutecznie dtuznika alimentacyjnego. Sciganie odbywa sie

dyscyplinowac atuznikow: jednak z urzedu, jesli pokrzywdzonemu

przyznano odpowiednie swiadczenia rodzinne

§ instytucje niepodlegania albo  $wiadczenia pieniezne  wypfacane
karze przez sprawce przestepstwa w przypadku bezskutecznosci egzekucji
niealimentacji alimentow.

w typie podstawowym; Niealimentacja w typie podstawowym polega
& instytucje odstapienia od na tym, ze alimenciarz nie wypetnia swojego
wymierzenia kary przez sad obowigzku, bo nie chce go wypetni¢ lub ten
wobec sprawcy przestepstwa w obowigzek zwyczajnie lekcewazy. Poza
typie kwalifikowanym, o ile wina zagrozeniem kara grzywny i ograniczenia
i spoteczna szkodliwo$¢ czynu nie wolnosci, sad mozne wymierzy¢ wobec takiego
przemawiajg przeciwko dtuznika kare pozbawienia wolnosci do roku.

CEAZE AT LG W typie kwalifikowanym zagrozenie karg
pozbawienia wolnosci podwyzszono do lat 2.

L ety PR R SR W tym przypadku dtuznik uchyla sie

RS Y7 RIS WEE 1 @3t od obowigzku i tym samym doprowadza

CEiEEE Ay, AT S do sytuacji, w jakiej mozliwe jest zaistnienia

iy U USRS S skutku w postaci niezapewnienia

liczonym od dnia jego pierwszego : . : . .
uprawnionemu odpowiedniego poziomu zycia.

(PRABEEE) W BT Odpowiedzialnosci karnej bedzie podlegat tylko

podejrzanego. taki dtuznik, ktérego wysoko$é obowigzku

alimentacyjnego zostata okreslona

orzeczeniem sadowym, w ugodzie zawartej
przed sgqdem albo innym organem
albo w umowie. Jednoczesnie powstate
zalegtosci muszg stanowi¢ réwnowartosé
co najmniej 3 okresowych Swiadczen
alimentacyjnych, a jesli Swiadczenia
alimentacyjne nie sg okresowe, to opdznienie
w ptatnosciach musi wynosi¢ co najmniej
3 miesigce. W sytuacji, gdy alimenciarz ptaci

alimenty w terminie, ale zaniza wysokosc tych

Swiadczenia, to powstate z niedoptat zalegtosci

muszg wynies¢ co najmniej rownowartosc

3 swiadczen okresowych.

Nota prawna: Niniejsze opracowanie stanowi utwor w rozumieniu prawa autorskiego i moze by¢ wykorzystywane lub rozpowszechniane jedynie
w celach informacyjnych oraz wylacznie z nota o prawach autorskich oraz ze wskazaniem Zrédta informacji.
Tresci zawarte w przewodniku shuza celom informacyjnym i edukacyjnym, nie stanowia porady prawnej, ani opinii prawnej.



